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WMaak het zelf:

Wat is er leuker dan zelf je eigen
speelgoed maken? Maak een boog of
een katapult!

. o Zakmes
% 3 o Breed elastiek
o Stukje leer of stof
o Dun sterk touw
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Spelleties:

Lekker bewegen in de natuur! Voor
de volgende spelletjes heb je niks
anders nodig dan wat andere mensen
en de natuur om je heen:

o Boompje verwisselen
o Verstoppertje
o Hutbouwen
o Ga op zoek naar diersporen
o Zoek naar tamme kastanjes
om thuis in de oven of boven
vuur te poffen
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Eet uit de natuur:

De mens heeft eeuwenlang voedsel
verzameld uit de natuur:

o Brandnetelsoep is lekkerder
dan je denkt!

o Zoek naar tamme kastanjes

om thuis in de oven of boven
vuur te poffen
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Natuurlijk zijn er dingen die niet goed
voor je zijn. Voor paddenstoelen eten
moet je een echte kenner zijn, dus
laat die maar staan!
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Leuke opdrachten
Lekker bewegen
Leerzame weetjes
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